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Bcdq Gi potrzebne:
- marchewka pokrojona Kazdy 2 nas Lubi jesé cos innego. Upodobania moga wynikaé 2 réZnych smakow,
W 9rube Plasfry

’(empemtury Potraw czy ich twardosci ]edni lubiq jesc galaretki, bo sa micl&ie i dodkie,
- jablko pokrojone - . . . R ) .
inni wola chruplqce chpsy 2e wzg\cdu na diwiek chrupama. A Ja‘ae Wy lubicie Przekqsl«?

w Cwiarthi
- orzeszki ﬁ,.'.t V\

‘ X Sprobuj kawatkow marchewdi/jablka lub orzesaki. Gryz i praezuwa je w ustach, jednoczesnie
J v zal«ywajqc uszy rekoma. Wazne jest, aby przez dj(uzszy czas nie Po{ykac’ kesa, a zostawi

| go W buzi i bada¢ 2mieniajacq sie Lonsystenqe, smak, dawieki pojawigjace sie podczas 2ucia.

| Co caujesz w trakcie 2ucia?




